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Введение 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)в 

школе разработано Положение о системе оценки личностных и предметных результатов учащихся муниципального общеобразовательного 

казенного учреждения «Специальная (коррекционная) школа». 

Особенностями оценки являются: 

- оценка личностных, предметных результатов образования учащихся осуществляется с использованием всесторонней и комплексной 

оценки овладения учащимися социальными (жизненными) компетенциями;  

-сочетание текущей и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования; 

-использование персонифицированных процедур текущего контроля и промежуточной аттестации учащихся и неперсонифицированных 

мониторинговых исследований; 

-уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их; 

Объектом оценки выступают предметные и личностные результаты, а также БУД, которые обеспечивают становление учебной 

деятельности ребенка с умственной отсталостью в основных ее составляющих: познавательной, регулятивной, коммуникативной, 

личностной.  

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного 

обучения и осознанное отношение к обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, 

которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него 

уровне.  

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном 

уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.  

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе 

обучения.  

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются 

условия для формирования и реализации начальных логических операций.  

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения 

и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления 

школьников.  

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности.  

Характеристика базовых учебных действий  

 

 



Личностные учебные действия  

Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как 

члена семьи, одноклассника, друга; способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей; положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации 

взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей; самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; понимание личной ответственности за 

свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе; готовность к безопасному и 

бережному поведению в природе и обществе.  

Коммуникативные учебные действия  

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:  

вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс);  

использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;  

обращаться за помощью и принимать помощь;  

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;  

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, 

конструктивно взаимодействовать с людьми;  

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях 

взаимодействия с окружающими.  

Регулятивные учебные действия:  

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:  

адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); 

принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;  

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;  

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом 

предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.  

Познавательные учебные действия:  

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:  

выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов;  

устанавливать видородовые отношения предметов;  

делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;  

пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

читать; писать; выполнять арифметические действия;  

наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности;  



работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное 

схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях) 

Методический инструментарий подготовлен в целях оценки достижения планируемых результатов учащимися начальной школы с 

умственной отсталостью. 

В настоящем методическом инструментарии используется опыт общеобразовательных школ в оценивании УУД учащихся начальной 

школы. Педагогом – психологом школы предлагается диагностический блок входящей и итоговой диагностики мотивации и адаптации 

учащихся с умственной отсталостью  к учебной деятельности, познавательной сферы, оценки их личностных результатов. 

Предлагаемые в настоящем инструментарии методики направлены на выявление сфомированности внутренней позиции, мотивации 

учения; на выявление уровня моральной децентрации, уровня осознанности нравственных категорий, уровня развития самооценки; 

определение уровня сфомированности саморегуляции в интеллектуальной деятельности; на оценивание коммуникативных действий, на учет 

позиции собеседника. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методический инструментарий оценки  

достижения планируемых результатов учащимися начальных классов 



 

Показатели Класс Методика Сроки проведения Ответственный 

1. Личностные результаты 

Мотивация, внутренняя 

позиция 

1, 1 

 

«Беседа о школе» (модифицированная методика 

Т.А.Нежновой, А.Л.Венгера, Д.Б.Эльконина) 

(приложение 1) 

сентябрь, апрель педагог-психолог / 

учитель 

Нравственно-этическая 

позиция 

Задание на норму справедливого распределения 

по Ж.Пиаже(приложение 2) 

апрель педагог-психолог / 

учитель 

Мотивация  2 «Анкета для оценки уровня школьной 

мотивации» (по Н.Г.Лускановой) (приложение 

3) 

сентябрь, апрель педагог-психолог / 

учитель 

Нравственно-этическая 

позиция 

Задание на оценку усвоения нормы 

взаимопомощи по Ж.Пиаже(приложение 4) 

апрель педагог-психолог / 

учитель 

Внутренняя позиция 3 «Какой Я?»  (модификация методики 

О.С.Богдановой) (приложение 5) 

сентябрь, апрель педагог-психолог / 

учитель 

Нравственно-этическая 

позиция 

Анкета «Оцени поступок» 

(дифференциация конвенциональных и 

моральных норм, по Э.Туриэлю в модификации 

Е.А.Кургановой и О.А.Карабановой, 2004) 

(приложение 6) 

апрель педагог-психолог / 

учитель 

Внутренняя позиция 4 Методика самооценки «Лесенка» 

(составитель В.Г.Щур) (приложение 7) 

сентябрь, апрель педагог-психолог  

Нравственно-этическая 

позиция 

«Что такое хорошо и что такое плохо» 

(приложение 8) 

апрель педагог-психолог / 

учитель 

Мотивация «Анкета для оценки уровня школьной 

мотивации» (по Н.Г.Лускановой) (приложение 

3) 

апрель педагог-психолог / 

учитель 

2. БУД 

- регулятивные БУД 1’,1 Методика «Изучение саморегуляции» (по 

У.В.Ульенковой) (приложение 9) 

сентябрь, апрель педагог-психолог / 

учитель 

2 «Проба на внимание (буквы)» (П.Я.Гальперин) 

(приложение 10) 

сентябрь педагог-психолог / 

учитель 

3 «Проба на внимание (текст)» (П.Я.Гальперин) сентябрь педагог-психолог / 



(приложение 10) учитель 

4 «Анкетирование учащихся» (сост. Н.Ю.Яшина) 

(приложение 11) 

апрель педагог-психолог / 

учитель 

- познавательные БУД  1’,1 Методика «Кодирование» (11-й 

субтестД.Векслера в версии А.Ю.Панасюка) 

(приложение 12) 

сентябрь, апрель педагог-психолог / 

учитель 

2 Методика «Выделение существенных 

признаков» (приложение 13) 

сентябрь педагог-психолог / 

учитель 

3 Диагностика универсального действия общего 

приема решения задач (по А.Р.Лурия, 

Л.С.Цветковой) (приложение 14) 

сентябрь учитель 

4 Исследование способности к умозаключению 

Методика «Простые аналогии» (приложение 

15) 

сентябрь педагог-психолог / 

учитель 

- коммуникативныеБУД 1 Методика «Рукавички» (Г.А.Цукерман) 

(приложение 16) 

сентябрь, апрель педагог-психолог / 

учитель 

2 Методика «Дорога к дому» (приложение 17) сентябрь, апрель педагог-психолог / 

учитель 

3 Методика «Кто прав?» (приложение 18) сентябрь, апрель педагог-психолог / 

учитель 

4 Методика «Ваза с яблоками»  

(модифицированная проба Ж.Пиаже) 

(приложение 19) 

сентябрь, апрель педагог-психолог / 

учитель 

3. Предметные результаты 

Оценка достижения 

учащимися 

 

 планируемых результатов  

1, 2, 3, 4 

 

 

Математика, русский язык, чтение 

(индивидуальная технологическая карта) 

сентябрь учитель 

Математика, русский язык, чтение 

(индивидуальная технологическая карта) 

апрель учитель 

1, 2, 3, 4 

 

Текущий контроль,  промежуточная аттестация в течение года учитель, заместитель 

директора по УР 

Приложение 1 



Методика «Беседа о школе» 

(модифицированный вариант  Т. А.  Нежновой, Д. Б. Эльконина, А. Л.  Венгера) 

Цель: выявить сформированность внутренней  позиции школьника, его  мотивации учения. 

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия, направленные на  определение своего отношения к поступлению в школу и 

школьной действительности; действия, устанавливающие смысл учения. 

Возраст: 6,5 – 8 лет. 

Метод оценивания: индивидуальная беседа с ребенком. 

Описание   оценивания: ученик должен ответить на вопросы: 

1. Тебе нравится  в школе? 

2. Что тебе в  школе больше всего нравится, что для тебя самое интересное? 

3. Предстаиь, что ты встретил малыша из детского сада.который о школе еще ничего не               знает. Он тебя спрашивает: «Кто такой -  

хороший ученик?» Что ты ему ответишь? 

4. Представь, что тебе предложили не каждый день учиться в школе, а заниматься дома с    мамой и только иногда ходить и школу.Ты 

согласишься? 

5. Представь, что есть школа А и школа Б. В школе А такое расписание уроков в 1 классе: каждый день чтение, математика,   письмо   и   

только   иногда   рисование,   музыка, физкультура. В школе Б другое расписание — там каждый день.физкультура, музыка, рисование, труд 

и только иногда чтение.    математика, русский язык. В какой школе ты хотел бы учиться? 

6.  Представь,  что к вам домой приехал знакомый твоих родителей.  Вы с ним  поздоровались,  и он тебя спрашивает: Подумай.о чем он 

тебя может спросить.  

7.  Представь,  что ты  очень хорошо  работал  на уроке  и учительница  тебе говорит: «Саша (имя ребенка), ты сегодня  очень старался,  

и я хочу тебя  наградить за хорошую учебу.  Выбери сам,   что ты   хочешь   —   шоколадку,   игрушку  или пятѐрку в журнал». 

  Критерии оценивания: 



1. Положительное отношение к школе, чувство необходимости учения, т. е.  в ситуации  необязательного посещения школы  

продолжает  стремиться   к  занятиям   специфически 

               школьного содержания. 

2. Проявление  особого  интереса   к  новому,  собственно  школьному содержанию  занятий,  что  выражается   в  предпочтении уроков 

«школьного» типа урокам  «дошкольного» типа. 

3. Предпочтение классных коллективных занятий индивидуальные  занятиям дома, социального способа оценки своих знаний 

(отметки) дошкольным  способам  поощрения  (сладости, подарки)  (Д.Б. Эльконин, А.Л. Венгер, 1988). 

Уровни оценивания: 

0 - Отрицательное отношение к школе и поступлению в нее. 

1 -  Положительное  отношение  к  школе   при  отсутствии ориентации на содержание школьно-учебной действительности  (сохранение 

дошкольной ориентации). Ребенок хочет пойти в  школу, но при сохранении дошкольного образа жизни.  

2 - Возникновение ориентации на содержательные моменты школьной действительности и образец «хорошего ученика», но при сохранении 

приоритета социальных аспектов школьного образа жизни по сравнению с учебными аспектами. 

3 - Сочетание  ориентации  на социальные  и собственно учебные аспекты школьной жизни. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2                   

Задание на выявление уровня моральной децентрации 

(Ж. Пиаже) 



Цель: выявление уровня моральной децентрации как спорности к координации (соотнесению) трех норм: справедливого распределения, 

ответственности, взаимопомощи на оспине принципа компенсации. 

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия нравственно-этического оценивания, уровень моральной децентрации  как 

координации нескольких норм. 

Возраст: 7—10 лет. 

Метод оценивания: индивидуальная беседа. 

Описание задания: учитель читает рассказ ребенку и задает ему вопросы. 

Т е к с т р а с с к а з а :  

Однажды в выходной день мама с детьми гуляла по берегу реки. Во время прогулки она дала каждому ребенку по булочке. Дети 

принялись за еду. А самый маленький, который оказался невнимательным, уронил свою булочку в воду. 

В о п р о с ы: 

1. Что делать маме? Должна ли она дать ему еще булочку? 

2. Почему? 

3. Представь, что у мамы больше нет булочек. Что делать и почему? 

Критерии оценивания: 

1. Решение моральной дилеммы (ответ на вопрос 1). 

2. Способ координации норм (ответ на вопрос 2). 

3. Решение моральной дилеммы с усложнением условий (ответ на вопрос 3). 

Уровни оценивания: 

1. Отказ дать малышу еще одну булочку с указанием необходимости  нести ответственность за свой поступок — нет, он уже получил 

свою булочку, он сам виноват, уронил ее (норма ответственности и санкция). Осуществляется уче1 только одной нормы (справедливого 

распределения). Не учитываются все обстоятельства, включая намерения героя. 

2. Предлагается осуществить повторное распределение булочек между всеми участниками  — дать еще,  но каждому  (норма 

справедливого распределения).  Координация  норм справедливого распределения и  принципа эквивалентности. Переход к координации 



нескольких норм. 

3. Предложение дать булочку самому слабому — дать ему еще.потому что он маленький (норма взаимопомощи и идея справедливости 

с учетом обстоятельств, принцип компенсации, снимающий ответственность с младшего и требуюши оказать ему помощь как 

нуждающемуся и слабому). Децентрация на основе координации нескольких норм на основе операций эквивалентности и компенсации (Л. 

Кольберг). 

Приложения 3 

Анкета для оценки уровня школьной мотивации Н. Лускановой 

1. Тебе нравится в школе?  

 не очень  

 нравится  

 не нравится  

2. Утром, когда ты просыпаешься, ты всегда с радостью идешь в школу или тебе часто хочется остаться дома?  

 чаще хочется остаться дома  

 бывает по-разному  

 иду с радостью  

3. Если бы учитель сказал, что завтра в школу не обязательно приходить всем ученикам, что желающие могут остаться дома, ты пошел 

бы в школу или остался дома?  

 не знаю  

 остался бы дома  

 пошел бы в школу  

4. Тебе нравится, когда у вас отменяют какие-нибудь уроки?  

 не нравится  

 бывает по-разному  

 нравится  

5. Ты хотел бы, чтобы тебе не задавали домашних заданий?  



 хотел бы  

 не хотел бы  

 не знаю  

6. Ты хотел бы, чтобы в школе остались одни перемены?  

 не знаю  

 не хотел бы  

 хотел бы  

7. Ты часто рассказываешь о школе родителям?  

 часто  

 редко  

 не рассказываю  

8. Ты хотел бы, чтобы у тебя был менее строгий учитель?  

 точно не знаю  

 хотел бы  

 не хотел бы  

9. У тебя в классе много друзей?  

 мало  

 много  

 нет друзей  

10. Тебе нравятся твои одноклассники?  

 нравятся  

 не очень  

 не нравятся  

Ключ 

Количество баллов, которые можно получить за каждый из трех ответов на вопросы анкеты. 



№ вопроса оценка за 1-й ответ оценка за 2-й ответ оценка за 3-й ответ 

1 1 3 0 

2 0 1 3 

3 1 0 3 

4 3 1 0 

5 0 3 1 

6 1 3 0 

7 3 1 0 

8 1 0 3 

9 1 3 0 

10 3 1 0 

Первый уровень. 25-30 баллов – высокий уровень школьной мотивации, учебной активности. 

У таких детей есть познавательный мотив, стремление наиболее успешно выполнять все предъявляемые школой требования. Ученики четко 

следуют всем указаниям учителя, добросовестны и ответственны, сильно переживают, если получают неудовлетворительные оценки. В 

рисунках на школьную тему они изображают учителя у доски, процесс урока, учебный материал и т.п. 

Второй уровень. 20-24 балла – хорошая школьная мотивация. 



Подобные показатели имеют большинство учащихся начальных классов, успешно справляющихся с учебной деятельностью. В рисунках на 

школьную тему они также изображают учебные ситуации, а при ответах на вопросы проявляют меньшую зависимость от жестких 

требований и норм. Подобный уровень мотивации является средней нормой. 

Третий уровень. 15-19 баллов – положительное отношение к школе, но школа привлекает таких детей внеучебной деятельностью. 

Такие дети достаточно благополучно чувствуют себя в школе, однако чаще ходят в школу, чтобы общаться с друзьями, с учителем. Им 

нравится ощущать себя учениками, иметь красивый портфель, ручки, тетради. Познавательные мотивы у таких детей сформированы в 

меньшей степени, и учебный процесс их мало привлекает. В рисунках на школьную тему такие ученики изображают, как правило, 

школьные, но не учебные ситуации. 

Четвертый уровень. 10-14 баллов – низкая школьная мотивация. 

Эти дети посещают школу неохотно, предпочитают пропускать занятия. На уроках часто занимаются посторонними делами, играми. 

Испытывают серьезные затруднения в учебной деятельности. Находятся в состоянии неустойчивой адаптации к школе. В рисунках на 

школьную тему такие дети изображают игровые сюжеты, хотя косвенно они связаны со школой. 

Пятый уровень. Ниже 10 баллов – негативное отношение к школе, школьнаядезадаптация. 

Такие дети испытывают серьезные трудности в обучении: они не справляются с учебной деятельностью, испытывают проблемы в общении с 

одноклассниками, во взаимоотношениях с учителем. Школа нередко воспринимается ими как враждебная среда, пребывание в которой для 

них невыносимо. Маленькие дети (5-6 лет) часто плачут, просятся домой. В других случаях ученики могут проявлять агрессию, 

отказываться выполнять задания, следовать тем или иным нормам и правилам. Часто у подобных школьников отмечаются нервно-

психические нарушения. Рисунки таких детей, как правило, не соответствуют предложенной школьной теме, а отражают индивидуальные 

пристрастия ребенка. 

 



 

 

 

 

 

 

 

Приложение 4                     

Задание на оценку усвоения нормы взаимопомощи 

Цель: выявление уровня усвоения нормы взаимопомощи. 

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия нравственно-этического оценивания – выделение морального содержания 

ситуации; учет нормы взаимопомощи как основания построения межличностных отношений. 

Возраст: 7—8 лет. 

Метод оценивания: индивидуальная беседа. 

Описание  задания:  учитель  читает  рассказ  ребенку   и задаѐт ему вопросы. Пол героя рассказа и соответственно его имя меняются в 

зависимости от пола исследуемого ребенка. Для  мальчиков персонаж — мальчик, для девочек — девочка. 



Т е к с т р а с с к а з а :  

Мама, уходя на работу, напомнила Андрею (Лене), что ему (ей) надо есть на обед. Она попросила его (ее) помыть посуду после еды, 

потому что вернется с работы уставшей. Андрей (Лена) поел(а) и сел(а) смотреть мультфильмы, а посуду мыть не стал(а). Вечером пришли 

с работы мама и папа. Мама увидела грязную посуду, вздохнула и начата мыть ее сама. Андрею (Лене) стало грустно, и он (она) ушел 

(ушла) в свою комнату. 

В о п р о с ы :  

1. Почему Андрею (Лене) стало грустно? 

2. Правильно ли поступил(а) Андрей (Лена)? 

3. Почему? 

4. Как бы ты поступил(а) на месте Андрея (Лены)? 

Критерии оценивания: 

1. Ориентация на эмоции и чувства героя в выделении морального содержания ситуации (ответ на вопрос 1). 

2. Решение моральной дилеммы (ответ на вопрос 4). 

3. Ориентация на норму взаимопомощи (ответы на вопросы  2 и 3).  Возможно выделение и вербализация нормы ребѐнком уже при 

ответе на вопрос 1. 

4. Уровень моральных суждений (ответ на вопрос 3). 

5. Выделение установки ребенка на просоциальное  поведение (ответ на вопрос 2). 

Уровни выделения морального содержания поступка: 

К    в о п р о с у  1: 

1. Ребенок не выделяет морального содержания рассказа, 

у него  нет адекватного ответа  (не знаю).  Ориентировка  на связь эмоций Андрея  (Лены)  и  невыполненного поручения отсутствует. 

2. Ребенок ориентируется на связь эмоций матери и Андрея (Лены), но еше не выделяет морального содержания рассказа — грустно, 

потому что мама вздохнула. 

3. Ребенок выделяет моральное содержание рассказа, ориентируясь на чувства  героев,  указывает на  невыполненную  просьбу матери — 

ему грустно, потому что мама его попросила, а он не сделал. Ориентировка на связь эмоций ребенка и невыполненной просьбы мамы. 

4. Ребенок выделяет моральное содержание рассказа и даѐт ответ с указанием причины негативных эмоций  героя — невыполнения 

нормы взаимопомощи — грустно, потому что н у ж н о  помогать, когда тебя просят. 



Уровни ориентации на просоциальное поведение:  

К    в о п р о с у  2: 

1. Установка на просоциальное поведение отсутствует — нет ответа, неадекватная оценка поведения. 

2. Неустойчивая ориентация на просоциальное поведение — и верно, и неверно. 

3. Принятие установки на просоциальное поведение — указание на неправильное поведение героя. 

Уровни развития моральных суждений:  

К    в о п р о с у  3: 

1. Указание на власть и авторитет – мама  (папа) накажет. 

2. Инструментальный обмен – не дадут мультики смотреть. 

3. Межличностная конформность – не будет больше просить, обидится; хорошие дети так не делают. 

4. Называет норму  как правило – надо помогать. 

Уровни решения моральной дилеммы:  

К    в о п р о с у  4: 

1. Нет выделения морального содержания ситуации — нет ответа. 

2. Отсутствует ориентация на выполнение нормы — поступил бы, как Андрей (Лена); возможно добавление развлекательных действий 

— поиграл, попрыгал. 

3. Ориентация на норму взаимопомощи как основание поступка — помыл бы посуду, помог бы маме помыть посуду, старшим надо 

помогать. 

Для уровня начальной школы показателями благополучия морального развития являются; 1) ориентация на чувства и эмоции героев 

(грустно, вздохнула) как показатель децентрации (учет позиции матери); 2) установка на просоциальное поведение; 3) уровень развития 

моральных суждений — конвенциональный уровень, 3-я стадия межличностной конформности (пай-мальчик или девочка). 

Моральная дилемма 

(норма взаимопомощи в конфликте с личными интересами) 



Цель: выявление усвоения нормы взаимопомощи в условиях моральной дилеммы. 

Оцениваемые универсальные учебные действия: действия нравственно-этического оценивания. 

Возраст: 7—10 лет. 

Метод оценивания: индивидуальная беседа. 

Описание задания: то же, что в предыдущем задании. 

Текстрассказа: 

Олег и Антон учились в одном классе. После уроков, когда все собирались домой, Олег попросил Антона помочь найти  свой 

портфель, который пропал из раздевалки. Антону очень хотелось пойти домой поиграть в новую компьютерную игру. Если он 

задержится в школе, то не успеет поиграть, потому что скоро придет папа и будет работать на компьютере. 

В о п р о с ы: 

1. Что делать Антону? 

2. Почему? 

3. А как бы поступил ты? 

Уровни оценивания: ориентация на интересы и потребности других людей; направленность личности — на себя или на  потребности 

других. 

К    в о п р о с у 1  (3): 

1. Решение проблемы в пользу собственных интересов без учета интересов партнера — пойти домой играть. 

2. Стремление к реализации собственных интересов с учетом интересов других — найти кого-то, кто поможет Олегу, взять  Олега к себе в 

гости поиграть в компьютер. 

2. Отказ от собственных интересов в пользу интересов других, нуждающихся в помощи, — остаться и помочь, если в портфеле что-то 

очень важное, если больше некому помочь найти. 



    Уровни развития моральных суждений: 

К    в о п р о с у 2: 

1. Стадия власти и авторитета — Олег побьет, если Антон не поможет, Антон уйдет, потому что дома будут ругать, и: он задержится в 

школе. 

2. Стадия инструментального обмена — в следующий раз Олег поможет Антону, нет, Антон уйдет, потому что Олег раньше ему не 

помогал. 

3. Стадия межличностнойконформности и сохранения хороших отношений — Олег — друг, приятель, друзья должны помогать, и 

наоборот. 

4.  Стадия «закона и порядка» — люди должны помогать друг другу. 

 

 

 

 

 

Приложение 5 

Методика «Какой Я?» 

(модификация методики О.С.Богдановой) 

Цель: выявление уровня осознанности нравственных категорий и адекватности оценки наличия у себя нравственных качеств 

(промежуточная диагностика). 

Детям предлагается выписать из данных качеств те, которые есть у них в два столбика: 

    А                                                  Б 



аккуратный                            драчливый 

вежливый                               злой 

честный                                  ленивый 

добрый                                   упрямый 

любознательный                   невнимательный 

отзывчивый                           неаккуратный 

справедливый                       грубый 

трудолюбивый                      жадный 

старательный                        завистливый 

верный                                   нечестный 

Обработка данных.  Учитель определяет самооценку каждого ребенка (завышенная, адекватная, заниженная) по формуле:  

К1 = КА , 

 10  

где КА – количество слов, выбранных ребенком из столбика А. 

К2 = КБ , 

 10  

где КБ – количество слов, выбранных ребенком из столбика Б. 

Если    К1 0,6, К2  0,3, то самооценка завышена, 

             К1 0,3, К2  0,6, то самооценка занижена, 

             К1 К2  0,4 – 0,6, то самооценка адекватна. 

 

 

 



 

 

 

 

Приложение 6 

Анкета «Оцени поступок» 

(дифференциация конвенциональных и моральных норм, 

 по Э.Туриэлю в модификации Е.А.Кургановой и О.А.Карабановой, 2004) 

Цель: выявление степени дифференциации конвенциональных и моральных норм. 

Оцениваемые УУД: выделение морального содержания действий и ситуаций. 

Возраст: младшие школьники 

Форма (ситуация оценивания) – фронтальное анкетирование 

Детям предлагалось оценить поступок мальчика (девочки, причем ребенок оценивал поступок сверстника своего пола), выбрав один из 

четырех вариантов оценки:            1 балл - так делать можно,   2 балла - так делать иногда можно,  3 балла - так делать нельзя, 4 балла - так 

делать нельзя ни в коем случае. 

Инструкция: «Ребята, сейчас вам предстоит оценивать разные поступки таких же, как вы, мальчиков и девочек. Всего вам нужно 

оценить 18 поступков. Напротив каждой ситуации вы должны поставить один, выбранный вами балл. В верхней части листа написано, что 

означает каждый балл. Давайте вместе прочтем, как можно оценивать поступки ребят. Если вы считаете, что так делать можно, то вы 

ставите балл (один) …и т.д.». После обсуждения значения каждого балла дети приступали к выполнению задания.  

Процедура проведения задания занимала от 10 до 20 минут, в зависимости от возраста детей. 

В таблице  представлены конвенциональные и моральные нормы (по Туриэлю).  



 

 

  Всего в предложенной анкете было представлено: 



- семь ситуаций, заключающих нарушение моральных норм (2, 4, 7, 10, 12, 14, 17) 

- семь ситуаций, заключающих нарушение конвенциональных норм (1, 3, 6, 9, 11, 13, 16, 

- четыре нейтральные ситуации, не предусматривающие  моральной оценки (5, 15, 8, 18) 

1 балл  

 

Так делать можно 

2 балла 

 

Так делать иногда можно  

3 балла 

 

Так делать нельзя  

4 балла 

 

Так делать нельзя ни в 

коем случае  

 

Инструкция. Поставь оценку мальчику (девочке) в каждой ситуации. 

1. Мальчик (девочка) не почистил(а) зубы. 

2. Мальчик (девочка) не предложил(а) друзьям (подругам) помощь в уборке класса. 

3. Мальчик (девочка)  пришел (пришла) в школу в грязной одежде. 

4. Мальчик (девочка)  не помог(ла) маме убрать в квартире. 

5. Мальчик (девочка)  уронил(а) книгу. 

6. Мальчик (девочка)  во время еды разлил(а) суп и накрошил(а) на столе. 

7. Мальчик (девочка)  не угостил(а) родителей конфетами. 

8. Мальчик (девочка)  вымыл(а) дома пол. 

9. Мальчик (девочка)  разговаривал(а) на уроке во время объяснения учителя. 

10.  Мальчик (девочка)  не угостил(а) друга (подругу) яблоком. 

11.  Мальчик (девочка)  намусорил(а) на улице, набросал(а) на землю фантики от конфет. 

12.  Мальчик (девочка)  взял(а) у друга (подруги) книгу и порвал(а) ее. 

13.  Мальчик (девочка)  перешел (перешла) улицу в запрещенном месте. 

14.  Мальчик (девочка)  не уступил(а) место в автобусе пожилому человеку. 

15.  Мальчик (девочка)  купил(а) в магазине продукты. 

16.  Мальчик (девочка)  не спросил(а) разрешения пойти гулять. 

17. Мальчик (девочка) испортил(а) мамину вещь и спрятал(а) ее. 

18. Мальчик (девочка)  зашел (зашла) в комнату и включил(а) свет. 

Критерии оценки: соотношение сумм баллов, характеризующих степень недопустимости для ребенка  нарушения конвенциональных и 

моральных норм. 



Уровни: 

1 – сумма баллов, характеризующих недопустимость нарушения конвенциональных норм, превышает сумму баллов, характеризующих 

недопустимость нарушения  моральных норм более чем на 4; 

2 – суммы равны (+ 4 балла); 

2 - сумма баллов, характеризующих недопустимость нарушения моральных норм, превышает сумму баллов, характеризующих 

недопустимость нарушения  конвенциональных норм более чем на 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 7 

«Лесенка» (составитель В.Г.Щур) 

Цель: выявление уровня развития самооценки. 

Оцениваемые УУД: личностные УУД, самоопределение. 

Возраст:  1- 4 класс.  

Форма (ситуация оценивания): фронтальный письменный опрос. 

 Учащимся предлагается следующая инструкция: 



Ребята, нарисуйте на листе бумаги лестницу из 10 ступенек (психолог показывает на доске). 

На самой нижней ступеньке стоят самые плохие ученики, на второй ступеньке чуть- чуть получше, на третей – еще чуть- чуть получше и 

т.д., а вот на верхней ступеньке стоят саамы лучшие ученики. Оцените сами себя, на какую  ступеньку вы сами себя поставите? А на какую 

ступеньку поставит вас ваша  учительница? А на какую ступеньку поставит вас ваша мама, а  папа?  

 

Критерии оценивания:  1-3 ступени – низкая самооценка; 

                                          4-7 ступени – адекватная самооценка; 

                                          8-10 ступени – завышенная самооценка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 8 

Методика «Что такое хорошо и что такое плохо», адаптированная Н.В. Кулешовой 

Цель: выявить нравственные представления учеников. 

Оцениваемые УУД:выделение морального содержания действий и ситуаций. 

Возраст:младшие школьники 

Форма (ситуация оценивания) – фронтальное анкетирование 

Инструкция: ответьте на вопросы: 

1.Тебе нравиться когда тебя уважают твои одноклассники? 

АНравиться 

БНе очень нравиться 

ВНе нравиться 

2. Что будешь делать если увидишь, что твой друг намусорил(а) на улице, набросал(а) на землю фантики от конфет? 

АСделаю замечание и помогу убрать 

БСделаю замечание и подожду пока он все уберет 

ВРасскажу учителю и пусть он заставит его убирать 

3. Ты   взял(а) у друга (подруги) книгу и порвал(а) ее, как ты поступишь? 

АОтремонтирую книгу или попрошу своих  родителей купить новую 



БНезнаю 

В     Тихонько отдам, чтобы не заметили 

4.Ты поступишь, если в школьной столовой  во время еды разлил(а) суп и накрошил(а) на столе. 

АИзвинюсь и уберу за собой 

БНезнаю 

В     Ничего делать не буду, есть же уборщица 

5. Часто ты  приходишь в школу в грязной одежде? 

АНет 

БИногда 

      ВДа 

6. Как ты поступишь если твой друг или подруга испортил(а) вещь учителя  и спрятал(а) ее? 

АПомогу другу извиниться перед учителем  и признаться в поступке 

БСкажу другу, чтонадоизвиниться перед учителем  и признаться в поступке, но пусть извиняется сам 

      ВСделаю вид, что не заметил 

7.Часто ли ты уступаешь  место в автобусе пожилому человеку или женщине? 

А    Часто 

БИногда 

ВПочти никогда  

8.Часто ли  ты предлагаешь  друзьям (подругам) помощь в уборке класса? 

А    Часто 



БИногда 

ВПочти никогда  

Обработка данных: 

За первый ответ (А) – 2 балла, 

За второй ответ (Б) – 1 балл, 

За третий ответ (В) – 0 баллов. 

Интерпретация: 

Высокий уровень (12-16 баллов): такие дети отличаются наличием высоких познавательных мотивов, стремлением ориентация на 

интересы и потребности других людей, направленность их личности – на себя или на потребности других. Часто наблюдается отказ от 

собственных интересов в пользу интересов других, нуждающихся в помощи. Они очень четко следуют всем указаниям учителя, 

добросовестны и ответственны, сильно переживают, если получают неудовлетворительные оценки или замечания педагога. Стремятся 

совершать нравственные поступки и побуждают других. Пытаются принимать решения согласно нравственных норм. 

     Средний    уровень (6-11 баллов):     такие дети достаточно благополучно чувствуют себя в школе, однако они чаще всего стремятся к 

реализации собственных интересов с учетом интересов других. Для них характерно стремление к межличностнойконформности и 

сохранению хороших отношений. Познавательные мотивы у таких детей сформированы в меньшей степени. Пытаются совершать поступки 

на основе нравственных норм, знают нравственные качества школьников. 

Низкий уровень (0-5 баллов): школьники посещают школу неохотно, стремятся к реализации собственных интересов без учета  интересов 

других, предпочитают уходить от ответственности, нравственные нормы усваивают с трудом и  отсутствует желание следовать им 

испытывают проблемы в общении с одноклассниками,   взаимоотношениях с учителем.  

 

 

 

 



Приложение 9 

Методика “Изучение саморегуляции” (по У.В. Ульенковой) 

Цель: определение уровня сформированности саморегуляции в интеллектуальной деятельности. 

Оборудование: образец с изображением палочек и черточек (/-//-///-/) на тетрадном листе в линейку, простой карандаш. 

Порядок исследования. Испытуемому предлагают в течении 15 минут на тетрадном листе в линейку писать палочки и черточки так, как 

показано в образце, соблюдая при этом правила: писать палочки и черточки в определенной последовательности, не писать на полях, 

правильно переносить знаки с одной строки на другую, писать не на каждой строке, а через одну. В протоколе экспе-риментатор фиксирует, 

как принимается и выполняется задание - полностью,частично или не принимается, не выполняется совсем. Фиксируется также качество 

самоконтроля по ходу выполнения задания (характер допущенных ошибок, 

реакция на ошибки, т.е. замечает или не замечает, исправляет или не исправляет их), качество самоконтроля при оценке результатов 

деятельности (старается основательно проверить и проверяет, ограничивается беглым просмотром, вообще не просматривает работу, а 

отдает ее экспериментатору сразу по окончании). Исследование проводится индивидуально. 

Обработка и анализ результатов. Определяют уровень сформированности саморегуляции в интеллектуальной деятельности. Это один из 

компонентов общей способности к учению. 

1 уровень Ребенок принимает задание полностью, во всех компонентах, сохраняет цель до конца занятия; работает сосредоточенно, не 

отвлекаясь, примерно в одинаковом темпе; работает в основном точно, если и допускает отдельные ошибки, то при проверке замечает и 

самостоятельно устраняет их; не спешит сдавать работу сразу же, а еще раз проверяет написанное, в случае необходимости вносит поправки, 

делает все возможное, чтобы работа была выполнена не только правильно, но и выглядела аккуратной, красивой. 

2 уровень Ребенок принимает задание полностью, сохраняет цель до конца занятия; по ходу работы допускает немногочисленные ошибки, 

но не замечает и самостоятельно не устраняет их; не устраняет ошибок и в специально отведенное для проверки время в конце занятия, 

ограничивается беглым просмотром написанного, качество оформления работы его не заботит, хотя общее стремление получить хороший 

результат у него имеется. 



3 уровень Ребенок принимает цель задания частично и не может ее сохранить во всем объеме до конца занятия; поэтому пишет знаки 

беспорядочно; в процессе работы допускает ошибки не только из-за невнимательности, но и потому, что не запомнил какие-то правила или 

забыл их; свои ошибки не замечает, не исправляет их ни по ходу работы, ни в конце занятия; по окончании работы не проявляет желания 

улучшить ее качество; к полученному результату вообще равнодушен. 

4 уровень Ребенок принимает очень небольшую часть цели, но почти сразу же теряет ее; пишет знаки в случайном порядке; ошибок не 

замечает и не исправляет, не использует и время, отведенное для проверки выполнения задания в конце занятия; по окончании сразу же 

оставляет работу без внимания; к качеству выполненной работы равнодушен. 

5 уровень Ребенок совсем не принимает задание по содержанию, более того, чаще вообще не понимает, что перед ним поставлена какая-то 

задача; в лучшем случае он улавливает из инструкции только то, что ему надо действовать карандашом и бумагой, пытается это делать, 

исписывая или разрисовывая лист как получится, не признавая при этом ни полей, ни строчек; о саморегуляции на заключительном этапе 

занятия говорить даже не приходится. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 10 

Проба на внимание(П.Я. Гальперин, С.Л. Кабыльницкая) 
Цель: выявление уровня внимания и самоконтроля. 

Оцениваемые УУД:регулятивные действия контроля (планирование). 

Метод оценивания: фронтальный письменный опрос. 

Инструкция:прочитай текст, проверь его, исправь ошибки. 

Критерии оценивания: подсчтитывается количество пропущенных ошибок. Исследователь должен обратить внимание на количество 

пропущенных ошибок: пропуск слов в предложении, букв в слове, подмена букв, слитное написание слова с предлогом, смысловые ошибки 

и т.п. 

Уровни сформированности внимания: 



0-2 пропущенные ошибки – высокий уровень внимания. 

3-4 – средний уровень внимания; 

Более 5 – низкий уровень внимания. 

Текст 

В огороде выросли много моркови. Под Москвой не разводили, а теперь разводят. Бешал Ваня по полю, да вдруг остановился. На 

новогодней ѐлке висело много икрушек. Охотник вечером с охоты. В тегради Раи хорошие отметки. Нашкольной площадке играли дети. 

Мальчик мчался на лошади В траве стрекогчет кузнечик. Зимой цвела в саду яблоня. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Приложение 11 

«Анкетирование учащихся» (по Н.Ю. Яшиной) 

Цель: выявление уровня развития у ребенка качеств личности, проявляющихся в его отношениях к другим людям (выходная 

диагностика). 

Учитель предлагает учащимся ответить на вопросы анкеты. Ребенок, выбрав один из предложенных ответов, записывает только 

одну букву, соответствующую выбранному ответу. Варианты возможных ответов могут быть написаны на доске. 

1. Считаешься ли ты с мнениями других ребят? 

а) да;    б) иногда;      в) никогда. 

2. Обижаешь ли ты своих одноклассников? 

а) никогда не обижаю;  б) иногда обижаю;  в) часто обижаю. 

3. Бывает ли у тебя сожаление о плохом отношении к своим товарищам? 

а) да;     б) иногда;      в) никогда. 

4. Как ты относишься к делам класса? 

а) ответственно, с желанием выполняю поручение; 

б) заставляю себя его выполнить; 

в) не всегда довожу начатое дело до конца. 

5. Уважительно относишься к взрослым (родителям, учителям)? 

а) да,     б) не всегда,       в) нет. 

6. Сочувствуешь ли ты другим людям? 

а) всегда пытаюсь утешить, помочь; 

б) иногда сочувствую, иногда нет; 

в) никогда не сочувствую. 



Обработка данных. 

Уровень развития у ребенка качеств личности и межличностных отношений определяются при помощи балльной системы. Ответы 

типа а) оцениваются в 1 балл, б) - 0,5 балла, в)– 0 баллов. 

Учитель дает также собственную оценку каждого ответа ребенка и выставляет соответствующие баллы. Далее вычисляется 

среднее арифметическое суммы баллов за ответы, выбранные самим ребенком, и баллов, поставленных учителем. По полученным 

результатам выделяются три основных уровня развития качеств личности: высокий уровень – 6-5 баллов; средний уровень – 4,5-2,5 балла; 

низкий уровень – 2-0 баллов. 

Если все оценки ребенка и учителя совпадают, то можно делать вывод о том, что оцениваемое качество личности у ребенка 

действительно существует, является устойчивым. Полученные результаты заносятся в таблицу условным знаком (+):  

№ 

п/п 

Ф.И. 

учащегося 

Наличие устойчивых 

качеств 

Уровень развития качеств 

личности 

   2     Высокий Средний Низкий 

           

 

Приложение 12 

Методика«Кодирование» 

( 11 -й субтест теста Д. Векслера в версии А. Ю.Панасюка) 

Цель: выявление умения ребенка осуществлять кодирование с помощью символов. 

Оцениваемые универсальные учебные действия:знаково-символические действия - кодирование(замещение);регулятивное действие 

контроля. 

Возраст: 6,5—7лет. 



Метод оценивания:индивидуальная или групповая работа с детьми. 

Описание задания: ребенку предлагается в течение 2 минут осуществить кодирование, поставив в соответствие определенному 

изображению условный символ. Задание предполагает тренировочный этап (введение инструкции и совместную пробу с психологом). Далее 

предлагается продолжить выполнение задания, не допуская ошибок и как можно быстрее. 

Критерии оценивания: количество допущенных при кодировании ошибок, число дополненных знаками объектов. 

Уровни сформированности действия замещения: 

1. Ребенок не понимает или плохо понимает инструкции. Выполняет задание правильно на тренировочном этапе и фактически 

сразу же прекращает или делает много ошибок на этапе самостоятельного выполнения. Умение кодировать не 

сформировано. 

2. Ребенок адекватно выполняет задание кодирования, но допускает достаточно много ошибок (до 25% от выполненного 

объема) либо работает крайне медленно. 

3. Сформированность действия кодирования (замещения). Ребенок быстро понимает инструкцию, действует адекватно. 

Количествоошибокнезначительное. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 13 

Методика «Выделение существенных признаков» 

Теоретическое обоснование. Методика на выявление уровня логичности мышления, а также умения сохранять направленность и 

устойчивость способов рассуждения (С.Я. Рубинштейн "Экспериментальные методы патопсихологии"). Слова в задачах подобраны таким 

образом, что обследуемый должен продемонстрировать свою способность уловить абстрактное значение тех или иных понятий и отказаться 

от кажущегося очевидным, но неверного решения, при котором вместо существенных выделяются частные, конкретно-ситуационные 

признаки.  

 

Цель. Методика выявляет способность испытуемого отделять существенные признаки предметов или явлений от несущественных, 

второстепенных. Кроме того, наличие ряда заданий, одинаковых по характеру выполнения, позволяет судить о последовательности 

рассуждений испытуемого.  

Инструкция. Испытуемому объясняют, что в каждой строчке есть одно слово, стоящее перед скобкой, и далее — пять слов в скобках; что 

все слова, находящиеся в скобках, имеют какое-то отношение к стоящему перед скобкой. Затем предлагают выбрать два слова из пяти и 

подчеркнуть их.  

Тестовый материал. 
Этот тест предназначен главным образом для индивидуального обследования и обычно включается в набор тестов для определения уровня 

развития мышления.  

1. Сад (растения, садовник, собака, забор, земля).  

2.Река (берег, рыба, рыболов, тина, вода).  

3.Город (автомобиль, здание, толпа, улица, велосипед).  

4.Сарай (сеновал, лошади, крыша, скот, стены).  

5. Куб (углы, чертеж, сторона, камень, дерево).  

6.Деление (класс, делимое, карандаш, делитель, бумага).  

7.Кольцо (диаметр, алмаз, проба, округлость, печать).  

8.Чтение (глаза, книга, картинка, печать, слово).  

9.Газета (правда, приложения, телеграммы, бумага, редактор).  

10. Игра (карты, игроки, штрафы, наказания, правила).  

11.Война (аэроплан, пушки, сражения, ружья, солдаты).  

 

Правильно выбранные слова: растения, земля; берег, вода; здание, улица; крыша, стены; углы, сторона; делимое, делитель; диаметр, 

округлость; глаза, печать; бумага, редактор; игроки, правила; сражения, солдаты.  



Обработка результатов. Результаты стоит обсудить с испытуемым, выяснить, упорствует ли он в своих неправильных ответах и чем 

объясняет свой выбор.  

Интерпретация результатов. Анализ полученных результатов позволяет сделать вывод об уровне сформированности логичности 

мышления испытуемого. Правильные ответы, находящиеся в диапазоне от 0 до 50%, — низкий уровень, от 51 до 70% — средний уровень, 

71—100% — высокий уровень. 

 

 

 

 

Приложение 14 

Диагностика универсального действия общего приема решения задач 

(по А.Р. Лурия, Л.С. Цветковой) 

Цель: выявление сформированности общего приема решения задач. 

Оцениваемые универсальные учебные действия:прием решения задач; логические действия. 

Возраст: 6,5 – 10 лет. 

Метод оценивания: индивидуальная или групповая работа детей. 

Описание задания:все задачи(в зависимости от возраста учащихся)предлагаются для решения арифметическим(не 

алгебраическим)способом. Допускаются записи плана(хода) решения,вычислений,графический анализ условия.Учащийся должен 

рассказать,как он решал задачу, доказать,что полученный ответ правильный. 



Критерии оценивания:умение выделять смысловыеединицы текста и устанавливать отношения между ними, создавать схемы 

решения,выстраивать последовательность операций, соотносить результат решения с исходным условием задачи. 

Уровни сформированности общего приема решения задач: 

1. При анализе задачи выделяют не только существенные, но и несущественные смысловые единицы текста; создают неадекватные 

схемы решения; применяют стереотипные способы решения; не умеют соотносить результат решения с исходным условием задачи. 

2. При анализе выделяют только существенные смысловые единицы текста; при создании схемы решения не учитывают все связи 

между данными условия и требованием; применяют стереотипные способы решения; испытывают трудности (допускают ошибки) в 

соотнесении результата решения с исходными данными задачи. 

При анализе выделяют только существенные смысловые единицы текста; создают различные схемы решения; используют разные 

способы решения; обосновывают соответствие полученных результатов решения исходному условию задачи. 

А.Р. Лурия и Л.С.Цветкова предложили набор задач с постепенно усложняющейся структурой,который дает возможность 

диагностировать сформированность обобщенного способа решения задач. 

1. Наиболее элементарную группу составляют простые задачи,в которых условие однозначно определяет алгоритм решения,типаa + b 

= х илиa– b =х. Например: 

•У Маши 5 яблок,ay Пети 4 яблока.Сколько яблок у них обоих? 

•Коля собрал9 грибов, а Маша— на 4 гриба меньше,чем Коля. Сколько грибов собрала Маша? 

•В мастерскую привезли 47 сосновых и липовых досок.Липовых было5 досок. Сколько сосновых досок привезли в мастерскую? 

2. Простые инвертированные задачи типаa – х = b или x – a = b,существенно отличающиеся от задач первой группы своей 

психологической структурой.Например: 

•У мальчика было 12 яблок;часть из них он отдал. У него осталось 8 яблок.Сколько яблок он отдал? 

• На дереве сидели птички.3 птички улетели;осталось 5 птичек.Сколько птичек сидело на дереве? 

3. Составные задачи, в которых само условие не определяет возможный ход решения, типа a + (a + b) = x или a + (a – b) = x.Например: 



•У Маши 5 яблок,ay Кати на 2 яблока больше (меньше).Сколько яблок у них обеих? 

•У Пети 3 яблока,ay Васи в 2 раза больше. Сколько яблок у них обоих? 

4. Сложные составные задачи, алгоритм решения которых распадается на значительное число последовательных операций, каждая из 

которых вытекает из предыдущей,типаa + + (a +b) + [(a + b)– c] = x. Например: 

•Сын собрал15 грибов. Отец собрал на 25 грибов больше, чем сын. Мать собрала на 5 грибов меньше отца. Сколько всего грибов 

собрала вся семья? 

•У фермера было20 га земли. С каждого гектара он снял по 3 т зерна. 1/2 зерна он продал. Сколько зерна осталось у фермера? 

5. Сложные задачи с инвертированным ходом действий,одна из основных частей которых остается неизвестной и должна быть 

получена путем нескольких операций. Например: 

•Сыну 5 лет. Через15 лет отец будет в 3 раза старше сына. Сколько лет отцу сейчас? 

•Одна ручка и один букварь стоят 37 рублей.Две ручки и один букварь стоят 49 рублей.Сколько стоят отдельно одна ручка и один 

букварь? 

 Три мальчика поймали 11 кг рыбы. Улов первого и второго был 7 кг; улов второго и третьего – 6 кг. Сколько рыбы поймал каждый из 

мальчиков? 

 Отцу 49 лет. Он старше сына на 20 лет. Сколько лет им обоим вместе? 

6. Задачи на прямое (обратное) приведение к единице, на разность, на части, на пропорциональное деление. Например: 

 15 фломастеров стоят 30 рублей. Купили 8 таких фломастеров. Сколькоденегзаплатили? 

 Купили кисточек на 40 рублей. Сколько кисточек купили, если известно, что 3 такие кисточки стоят 24 рубля? 

 На двух полках стояло 18 книг. На одной из них было на 2 книги больше. Сколькокнигбыло на каждойполке? 

 Двое мальчиков хотели купить книгу. Одному не хватало для ее покупки 7 рублей, другому не хватало 5 рублей. Они сложили свои 

деньги, но им все равно не хватило 3 рублей. Сколькостоиткнига? 

 По двору бегали куры и кролики. Сколько было кур, если известно, что кроликов было на 6 больше, а у всех вместе было 66 лап? 



Приложение 15 

 

Исследование способности к умозаключению детей от 7 до 10 лет 

 

Инструкция. Даны три слова. Два первых находятся в определенной связи. Третье слово с одним из приведенных ниже находятся в 

такой же связи. Найди это четвертое слово. 
Остановить исследование после 5 примеров, если ребенок не начинает работать самостоятельно 

1 Огурец  Гвоздика 

 Овощ  Сорняк, роса, садик, цветок, земля 

    

2 Огород  Сад 

 Морковь  Забор, грибы, яблоня, колодец, скамейка 

    

3 Учитель  Врач 

 Ученик  Очки, больница, палата, больной, 

лекарство 

    

4 Цветок  Птица 

 Ваза  Клюв, чайка, гнездо, перья, хвост 

    

5 Перчатка  Сапог 

 Рука  Чулки, подошва, кожа, нога, щѐтка 

    



6 Тѐмный  Мокрый 

 Светлый  Солнечный, скользкий, сухой, тѐплый, 

холодный 

    

7 Часы  Градусник 

 Время  Стекло, больной, кровать, температура, 

врач 

    

8 Машина  Лодка 

 Мотор  Река, маяк, парус, волна, берег 

    

9 Стол  Пол 

 Скатерть  Мебель, ковѐр, пыль, доски, гвозди 

    

10 Стул  Игла 

 Деревянный  Острая, тонкая, блестящая, короткая, 

стальная 

Оценка результатов: 
4 балла - выполняет все задания, выделяя существенные признаки, 
3 балла - выполняет все задания, в некоторых заданиях требуется направляющая помощь экспериментатора 
2 балла - выполняет 5 заданий, из них 4 - с направляющей и программирующей помощью экспериментатора 
1 балл - отвечает не по существу, помощь неэффективна 

Для детей от 10 лет 
Инструкция. Даны три слова. Первые два находятся в определенной связи. Какое из нижеприведенных слов так же связано с третьим, 

как второе с первым? 



Например: 
песня: композитор = самолет: ? 
а) аэродром б) горючее в) конструктор г)летчик д) истребитель 
Функциональные отношения (песню сочинил композитор): ответ – конструктор (конструктор сделал самолет) 
Время -15 минут, предлагается 10 заданий 
школа: обучение = больница: ? 
а) доктор б) ученик в) лечение г) учреждение д) больной 
песня: глухой = картина: ? 
а) слепой б) художник в) рисунок г) больной д) хромой 
нож: сталь = стул: ? 
а) вилка б) дерево в) стул г) пища д) скатерть 
паровоз: вагоны = конь: ? 
а) поезд б) лошадь в) овес г) телега д) конюшня 
лес: деревья = библиотека: ? 
а) город б) здание в) библиотекарь г) книги д) театр 
бежать: стоять = кричать: ? 
а) ползать б) молчать в) шуметь г) звать д) плакать 
утро: ночь = зима: ? 
а) мороз б) осень в) день г) январь д) сани 
волк: пасть = птица: ? 
а) воздух б) клюв в) соловей г) яйцо д) пение 
слагаемое: сумма = множители: ? 
а) разность б) делитель в) произведение г) умножение д) деление 
роза: цветок = кислород: ? 
а) газ б) дыхание в) горение г) прозрачный д) мак 
Оценка результатов: 
4 балла - 8 - 10 правильных ответов, помощь взрослого не требуется. 
3 балла - 5 - 7 правильных ответов, использует помощь взрослого. 
2 балла - 2 - 4 правильных ответов, помощь использует частично. 

        1 балл - задание недоступно. 

 

 



Приложение 16 

Методика «Рукавички» (Г.А. Цукерман) 

Оцениваемые УУД: коммуникативные действия по согласованию усилий в процессе организации и осуществления сотрудничества 

(кооперация) 

Возраст: предшкольная ступень (6,5 – 7 лет) 

Форма (ситуация оценивания): работа учащихся в классе парами. 

Метод оценивания: наблюдение за взаимодействием и анализ результата. 

Описание задания: Детям, сидящим парами, дают по одному изображению рукавички и просят украсить их так, чтобы они составили пару, 

т.е. были бы одинаковыми. 

Инструкция: «Дети, перед Вами лежат две нарисованные рукавички и карандаши. Рукавички надо украсить так, чтобы получилась пара, - 

для этого они должны быть одинаковыми. Вы сами можете придумать узор, но сначала надо договориться между собой, какой узор 

рисовать, а потом приступать к рисованию». 

Материал: Каждая пара учеников получает изображение рукавиц (на правую и левую руку) и по одинаковому набору карандашей. 

Критерии оценивания: 

1) продуктивность совместной деятельности оценивается по степени сходства узоров на рукавичках; 

2) умение детей договариваться, приходить к общему решению, умение убеждать, аргументировать и т.д.; 

3) взаимный контроль по ходу выполнения деятельности: замечают ли дети друг у друга отступления от первоначального замысла, как на 

них реагируют; 

4) взаимопомощь по ходу рисования, 

5) эмоциональное отношение к совместной деятельности: позитивное (работают с удовольствием и интересом), нейтральное 

(взаимодействуют друг с другом в силу необходимости) или отрицательное (игнорируют друг друга, ссорятся и др.). 

Показатели уровня выполнения задания: 

1) низкий уровень – в узорах явно преобладают различия или вообще нет сходства; дети не пытаются договориться или не могут придти к 

согласию, настаивают на своем; 

2) средний уровень – сходство частичное: отдельные признаки (цвет или форма некоторых деталей) совпадают, но имеются и заметные 

отличия; 

3) высокий уровень – рукавички украшены одинаковым или весьма похожим узором; дети активно обсуждают возможный вариант узора; 

приходят к согласию относительно способа раскрашивания рукавичек; сравнивают способы действия и координирую их, строя совместное 

действие; следят за реализацией принятого замысла. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Приложение 17 

Задание «Дорога к дому» 

(модифицированный вариант методики «Архитекторстроитель») 

Цель: выявление уровня сформированности действия по передаче информации и отображению предметного содержания и условий 

деятельности. 

Оцениваемые универсальные учебные действия:  коммуникативно-речевые действия. 

Возраст: 8—10 лет. 

Метод оценивания: наблюдение за процессом совместной деятельности учащихся в парах и анализ результата. 

Описание задания: двух детей усаживают друг напротив друга за стол, перегороженный экраном (ширмой). Одному дают карточку с 

линией, изображающей путь к дому (рис. а), другому — карточку с ориентирами-точками (рис. б). Первый ребенок говорит, как надо идти к 

дому. Второй старается провести линию — дорогу к дому — по его инструкции. 

 

 



Ему разрешается задавать любые вопросы, но нельзя смотреть на карточку с изображением дороги. После выполнения задания дети 

меняются ролями, намечая новый путь к дому (рис. в). 

Критерии оценивания: 

— продуктивность совместной деятельности оценивается по степени сходства нарисованных дорожек с образцами; 

— способность строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что он знает и видит, а что нет; в данном случае 

достаточно точно, последовательно и полно указать ориентиры траектории дороги; 

— умение задавать вопросы, чтобы с их помощью получить необходимые сведения от партнера по деятельности; 

— способы взаимного контроля по ходу выполнения деятельности и взаимопомощи; 

— эмоциональное отношение к совместной деятельности: позитивное (работают с удовольствием и интересом), нейтральное 

(взаимодействуют друг с другом в силу необходимости), негативное. 

Уровни оценивания: 

1. Низкий уровень: узоры не построены или непохожи на образцы; указания не содержат необходимых ориентиров или 

формулируются непонятно; вопросы не по существу или формулируются непонятно для партнера. 

2.  Средний уровень: имеется хотя бы частичное сходство узоров с образцами; указания отражают часть необходимых ориентиров; 

вопросы и ответы формулируются расплывчато и позволяют получить недостающую информацию лишь отчасти; достигается частичное 

взаимопонимание. 

3. Высокий уровень: узоры соответствуют образцам; в процессе активного диалога дети достигают взаимопонимания и обмениваются 

необходимой и достаточной информацией для построения узоров, в частности указывают номера рядов и столбцов точек, через которые 

пролегает дорога; в конце по собственной инициативе сравнивают результат (нарисованную дорогу) с образцом. 

 

 

Приложение 18 

Методика «Кто прав?» 

(методика Г.А. Цукерман и др.) 

Цель: выявление сформированности действий, направленных на учет позиции собеседника (партнера). 

Оцениваемые универсальные учебные действия: коммуникативные действия. 

Возраст: 8—10 лет. 

Метод оценивания: индивидуальная беседа с ребенком. 

Описание задания: ребенку дают по очереди текст трех заданий и задают вопросы. 

Текст 1 

Петя нарисовал Змея Горыныча и показал рисунок друзьям. Володя сказал: «Вот здорово!» А Саша воскликнул: «Фу, ну и 

страшилище!»  

Как ты думаешь, кто из них прав? Почему так сказал Саша? А Володя? О чем подумал Петя? Что ответит Петя каждому из 



мальчиков? Что бы ты ответил на месте Саши и Володи? Почему? 

Текст 2 

После школы три подруги решили готовить уроки вместе. 

— Сначала решим задачи по математике, — сказала Наташа. 

— Нет, начать надо с упражнения по русскому языку, — предложила Катя. 

— А вот и нет, вначале надо выучить стихотворение, — возразила Ира. 

Как ты думаешь, кто из них прав? Почему? Как объяснила свой выбор каждая из девочек? Как им лучше поступить? 

Текст 3 

Две сестры пошли выбирать подарок своему маленькому братишке к первому дню его рождения. 

— Давай купим ему это лото, — предложила Лена. 

— Нет, лучше подарить самокат, — возразила Аня. 

Как ты думаешь, кто из них прав? Почему? Как объяснила свой выбор каждая из девочек? Как им лучше поступить? 

Что бы ты предложил подарить? Почему? 

Критерии оценивания: 

— понимание возможности различных позиций и точек зрения (преодоление эгоцентризма), ориентация на позиции других людей, 

отличные от собственной; 

— понимание возможности разных оснований для оценки одного и того же предмета, понимание относительности оценок или 

подходов к выбору; 

— учет разных мнений и умение обосновать собственное; 

— учет разных потребностей и интересов. 

Уровни оценивания: 

1.  Низкий уровень: ребенок не учитывает возможность разных оснований для оценки одного и того же предмета (например, 

изображенного персонажа и качества самого рисунка в задании 1) или выбора (задания 2 и 3), соответственно исключает возможность 

разных точек зрения; ребенок принимает сторону одного из персонажей, считая иную позицию однозначно неправильной. 

2.  Средний уровень: частично правильный ответ — ребенок понимает возможность разных подходов к оценке предмета или 

ситуации и допускает, что разные мнения по-своему справедливы или ошибочны, но не может обосновать свои ответы. 

3.  Высокий уровень: ребенок демонстрирует понимание относительности оценок и подходов к выбору, учитывает различие позиций 

персонажей и может высказать и обосновать свое мнение. 

 

 



Приложение 19 

Методика «Ваза с яблоками»  

(модифицированная проба Ж.Пиаже; Флейвелл) 

Оцениваемые УУД: действия, направленные на учет позиции собеседника (партнера) 

Возраст: ступень начальной школы (10,5 – 11 лет)  

Форма (ситуация оценивания): групповая работа с детьми   

Метод оценивания: анализ детских рисунков 

Описание задания: детям раздаются бланки с текстом задания и рисунками.   

Материал: бланк задания и четыре разноцветных карандаша (можно фломастера): красный, желтый, зеленый и розовый. 

Инструкция (текст задания на бланке):  

На занятии в кружке рисования за квадратным столом сидят четверо школьников – Настя, Люба, Денис и Егор. Они рисуют разноцветные 

яблоки, лежащие в вазе в центре стола (рис. 1.: ваза с красным, желтым, зеленым и розовым яблоком). Раскрась и подпиши рисунок каждого 

из четырех художников (рис. 2: четыре рамки с одинаковыми изображениями вазы с не закрашенными яблоками).  

 

 

                                                 Настя 

 

 

 

                             Люба                           Денис                   

 

 

                                                              Егор                                                      

                                                               Рис. 1. 
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                                                                Рис. 2. 

Критерии оценивания:  

 понимание возможности различных позиций и точек зрения (преодоление эгоцентризма), ориентация на позиции других людей, 

отличные от собственной, 

 соотнесение характеристик или признаков предметов с особенностями точки зрения наблюдателя, координация разных 

пространственных позиций. 

Показатели уровня выполнения задания: 

Низкий уровень: ребенок не учитывает различие точек зрения наблюдателей: рисунки одинаковые или яблоки закрашены в случайном 

порядке и не соответствуют позиции художника. 

Средний уровень: частично правильный ответ: ребенок понимает наличие разных точек зрения, но не любую точку зрения может правильно 

представить и учесть: по крайней мере на двух из четырех рисунков расположение яблок соответствует точке зрения художника.  

Высокий уровень: ребенок четко ориентируется на особенности пространственной позиции наблюдателей: на всех четырех рисунках 

расположение яблок соответствует позиции художников. 

 

Методические рекомендации 

При низких общих показателях нужно обратиться к психологу и разработать программу коррекционной работы.  При средних показателях 

развивать коммуникативные способности.  

Для развития коммуникативных способностей нужно: 



 постараться создать в классе  атмосферу взаимной доброжелательности и взаимопомощи, только при этом каждый ребенок сможет 

чувствовать себя среди сверстников спокойным и уверенным в себе; 

 

 стремитесь привлечь каждого ребенка в классе к общим делам, участие которых способствует возникновению общих проблем и 

переживаний, и в конечном итоге – большему объединению детей в классе; 

 

 используйте в работе с детьми коллективные игры, развивающие мышление, творческую активность, а так же деятельный подход, 

работу в парах, группах; 

 

 проводите  беседы на тему «этикет», «как правильно общаться».  

 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ БЛОК 

ВХОДЯЩАЯ И ИТОГОВАЯ  

(педагог-психолог) 

Диагностика эмоционально-волевой сферы (мотивации и адаптации) (сентябрь-апрель): 

1. Анкета (оценка уровня школьной мотивации) 

2. Методика «Краски». 

2. Проективный рисунок «Что мне нравится в школе» (по Н.Г. Лускановой). 

Анкета. Оценивать уровень школьной мотивации можно также и с помощью специальной анкеты, ответы на 10 вопросов которой 

оцениваются от 0 до 3 баллов (отрицательный ответ – 0 баллов, ней тральный – 1, положительный – 3 балла). 

Вопросы анкеты (модифицированы с учѐтом восприятия и понимания школьниками с нарушением интеллекта) 

1. Тебе нравится в школе или не очень? 

2. Утром, когда ты просыпаешься, ты всегда с радостью идешь в школу или тебе хочется остаться дома? 

3. Если бы учитель сказал, что завтра в школу необязательно приходить всем ученикам, ты бы пошел в школу или остался дома? 

4. Тебе нравится, когда у вас отменяют какие-нибудь уроки? 

5. Ты хотел бы, чтобы не задавали домашних заданий? 

6. Ты хотел бы, чтобы в школе остались одни перемены? 

7. Ты часто рассказываешь о школе родителям? 

8. Ты бы хотел, чтобы у тебя был менее строгий учитель? 

9. У тебя в классе много друзей? 



10. Тебе нравятся твои одноклассники? 

Шкала оценок. Учащиеся, набравшие 25-30 баллов, характеризуются высоким уровнем школьной адаптации, 20-24 балла характерны для 

средней нормы, 15-19 баллов, указывают на внешнюю мотивацию, 10-14 баллов свидетельствуют о низкой школьной мотивации и ниже 10 

баллов – о негативном отношении к школе, школьной дезадаптации. 
Методика «Краски» 

Цель: определение эмоционального отношения к школьному обучению. 

Оборудование: набор красок или цветных карандашей (чем больше цветов, тем лучше); альбомные листы, на каждом из которых нарисовано 

10 кружков, — в каждый кружок вписаны слова, связанные со школой: звонок, книга, учитель, портфель, класс, физкультура, одноклассники, 

урок, домашнее задание, тетрадь.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Инструкция: раздаются учащимся листы с просьбой их внимательно прочитать слова, написанные в кружках. Читайте по порядку слова, 

написанные в кружках, и каждый кружок покрасьте в какой-либо цвет. Необязательно красить кружки разными цветами. Выбирайте каждый 

раз тот цвет, который хочется. 

Анализ результатов: если ребенок окрашивает большинство кружков в темные (фиолетовый, синий, лиловый, серый, черный) цвета, — 

это говорит о том, что он испытывает негативные эмоции по отношению к школьному обучению в целом. 
Проективный рисунок «Что мне нравится в школе» (по Н.Г. Лускановой) использовался с целью выявления отношения детей к 

школе и мотивационную готовность детей к обучению в школе. 
Инструкция: «Дети, нарисуйте, что вам больше всего нравится в школе. Рисовать можно все, что хотите. Рисуйте, как сможете, оценки 

ставиться не будут». 

Оборудование: стандартный лист бумаги для рисования, карандаш и ластик. 

Анализ и оценка рисунков. 

1. Несоответствие теме указывает на: 

а) отсутствие школьной мотивации и преобладание других мотивов, чаще всего игровых. В этом случае дети рисуют машины, игрушки, 

военные действия, узоры. Свидетельствует о мотивационной незрелости; 

б) детский негативизм. В этом случае ребенок упорно отказывается рисовать на школьную тему и рисует то, что он лучше всего умеет и 

любит рисовать. Такое поведение свойственно детям с завышенным уровнем притязаний и трудностями приспособления к четкому 

выполнению школьных требований; 
в) неверное истолкование поставленной задачи, ее понимание. Такие дети или ничего не рисуют, или срисовывают у других сюжеты, не 

имеющие отношения к данной теме. Чаще всего это свойственно детям с нарушением интеллекта. 

2. Соответствие заданной теме говорит о наличии положительного отношения к школе, при этом следует учитывать сюжет рисунка, т. е. что 

именно изображено: 

а) учебные ситуации — учитель с указкой, сидящие за партами ученики, доска с записанными заданиями и т.п. Свидетельствует о высокой 

школьной мотивации учебной активности ребенка, наличии у него познавательных учебных мотивов; 



б) ситуации не учебного характера – школьное задание, ученики на перемене, ученики с портфелями и т. п. Свойственны детям с 

положительным отношением к школе, но с большей направленностью на внешние школьные атрибуты; 

в) игровые ситуации — качели на школьном дворе, игровая комната, игрушки и другие предметы, стоящие в классе (например, телевизор, 

цветы на окне и т. п.). Свойственны детям с положительным отношением к школе, но с преобладанием игровой мотивации. 

Для большей надежности оценки детских рисунков при проведении обследования целесообразно спросить ребенка, что он изобразил, 

почему нарисовал тот или иной предмет, ту или иную ситуацию. 

В ряде случаев по рисункам детей можно судить не только об уровне их учебной мотивации, об их отношении к школе, но и выявить те 

стороны школьной жизни, которые являются для ребенка наиболее привлекательными 
Диагностика познавательной сферы (сентябрь-апрель) 

а) диагностика мышления 
Методика "Вырежи фигуры" 

Методика предназначается для психодиагностики наглядно-действенного мышления детей. Ее задание состоит в том, чтобы быстро и точно 

вырезать из бумаги нарисованные на ней фигуры. В шести квадратах, на которые он разделен, изображены различные фигуры. Этот рисунок 

во время тестирования предлагается ребенку не в целом, а по отдельным квадратам. Для этого экспериментатор предварительно разрезает 

его на шесть квадратов. 

 
Контуры вырезаемых фигур к методике «Вырежи фигуры». 



Ребенок по очереди получает все шесть квадратов с рисунками (порядок их предъявления помечен номерами на самих рисунках), ножницы и 

задание вырезать все эти фигуры как можно быстрее и точнее. (Первый из квадратов просто разрезается ножницами пополам по 

горизонтальной линии, прочерченной в нем.)  
Оценка результатов 

В ходе оценивания полученных результатов в данной методике учитываются время и точность выполнения ребенком задания. 

10 баллов — все фигуры вырезаны ребенком не более чем за 3 мин, а контуры вырезанных фигур не более чем на 1 мм отличаются от 

заданных образцов. 
8-9 баллов — все фигуры вырезаны ребенком за время от 3 до 4 мин, а их контуры отличаются от оригиналов на величину от 1 мм до 2 мм. 
6-7 баллов — все фигуры вырезаны ребенком за время от 4 до 5 мин, а их контуры отличаются от оригиналов на 2-3 мм. 
4-3 баллов — все фигуры вырезаны ребенком за время от 5 до 6 мин, а их контуры отличаются от оригиналов на 3-4 мм. 
2-3 балла — все фигуры вырезаны ребенком за время от 6 до 7 мин, а их контуры отличаются от оригиналов на 4-5 мм. 
0-1 балл — ребенок не справился с заданием за 7 мин, и вырезанные им фигуры отличаются от оригиналов более чем на 5 мм. 
 Выводы об уровне развития 

10 баллов — очень высокий. 

8-9 баллов — высокий. 

4-7 баллов — средний. 

2-3 балла — низкий. 

1.1 балл — очень низкий. 

Методика по определению мыслительных способностей детей 
Подготовьте 10 комплектов (по 5 рисунков): 

4 рисунка зверей; один рисунок птицы; 

4 рисунка мебели; один рисунок бытовой техники; 

4 рисунка игр, один рисунок работы; 

4 рисунка наземного транспорта, один рисунок воздушного транспорта; 

4 рисунка овощей, один рисунок с изображением любого фрукта; 

4 рисунка одежды, один рисунок обуви; 

4 рисунка птиц, один рисунок насекомого; 

4 рисунка учебных принадлежностей, один рисунок детской игрушки; 

4 рисунка с изображением продуктов питания; один рисунок с изображением чего-то несъедобного; 

4 рисунка с изображением разных деревьев, один рисунок с изображением какого-нибудь цветка. 

Инструкция. «Здесь изображены 5 рисунков. Рассмотри внимательно каждый из них и найди тот рисунок, которого там не должно быть, 

который не подходит к остальным.» 
Ребенок должен работать в удобном для него темпе. Когда он справится с первым заданием, дайте ему второе и последующие. 



Если ребенок не понял, как выполнять задание, повторите инструкцию еще раз и покажите, как нужно выполнять. 

Из 10 баллов за каждое выполненное задание оценка снижается на 1 балл. 

б) диагностика внимания 

Комплексная оценка внимания дошкольника: объем, переключение, устойчивость. 
Испытуемому дают бланк, на котором изображены перепутанные линии (см. рис. 10) 

и предлагают проследить линию слева направо, чтобы определить, где она кончается. 

Начинать нужно с линии 1. Испытуемый должен записать тот номер, которым эта линия 

заканчивается. Выполняя задание, нужно прослеживать линию взглядом, не пользуясь 

пальцем или карандашом, экспериментатор следит за этим. 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Обработка результатов 
Экспериментатор замечает время, которое требуется испытуемому на прослеживание 

каждой .линии и на все задание в целом. Время выполнения всего задания не должно 

превышать пяти минут. Фиксируются все остановки в деятельности испытуемого и 

правильность выполнения задания. 

Методика исследования объема внимания 



Испытуемому на короткое время (1 с) предъявляются по одной каждая из восьми карточек с изображением от двух до девяти точек (см. 

рис. 11). Каждая карточка показывается два раза. После этого испытуемый отмечает на 

аналогичном пустом бланке расположение точек. На воспроизведение карточки с 2-5 точками дается 10 с, 6~7 точками — 15 с, 8—9 

точками — 20 с. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Обработка результатов.  Экспериментатор подсчитывает количество правильно отмеченных точек на каждом бланке и делает вывод об 

объеме внимания испытуемого. 
Существуют следующие нормативы: 

I — 3 точки на двух карточках, 
II — 4 точки на двух карточках, 
III — 6 точек на двух карточках, 
IV — 9 точек на двух карточках, 
V — 10 точек на двух карточках, 
VI — 11 точек на двух карточках, 
VII — 13 точек на двух карточках, 
VIII — 15 точек на двух карточках, 
IX — 16 точек на двух карточках. 
Ранговые места I и II свидетельствуют о малом объеме внимания,III -VII — о среднем, VIII и IX — о большом. 



в) диагностика памяти 

Тест на память детей. "Запоминание 10 слов А.Р. Лурия 

Методика предназначена для изучения процесса произвольного запоминания у детей. 

Сам ход заучивания дает представление об устойчивости и концентрации внимания, о 

работоспособности, о способности ребенка к достаточно скучной целенаправленной 

деятельности. Проводится в тишине. Стимульный материал - 10 простых слов, не 

связанных друг с другом по смыслу.  
Например:1) год, слон, мяч, мыло, соль, шум, река, пол, весна, сын или: 2)гора, пила, 

роза, мыло, нога, перо, очки, река, диван, хлеб 
Желательно иметь несколько таких наборов. 
Инструкция: "Сейчас я хочу проверить, как ты умеешь запоминать слова. Я буду 

говорить тебе слова, а ты слушай их внимательно и постарайся запомнить. Так как все 

слова никто с первого раза не запоминает, я прочитаю их тебе несколько раз. После 

каждого раза ты будешь повторять все слова, какие ты запомнил, в любом порядке". 

Инструкция при 2-м предъявлении: "Сейчас я повторю слова еще раз, а ты запоминай и 

повтори за мной все, какие запомнил, в том числе и те, которые говорил в прошлый раз". 

При 3 и 4 предъявлении достаточно сказать "Слушай еще раз", при 5 - "Сейчас я прочитаю 

слова в ПОСЛЕДНИЙ раз, а ты постараешься повторить побольше". В тех случаях, когда 

ребенок воспроизводит слова очень медленно и неуверенно, можно стимулировать его 

словами "Ещѐ! Постарайся вспомнить ещѐ!". После заучивания ребенок занимается 

другими заданиями, а в конце исследования необходимо проверить, сколько слов осталось 

у него в памяти (отсроченное воспроизведение). 
В норме при первом предъявлении воспроизводится 3-5 слов, при пятом - 8-10. 

Отсроченное воспроизведение - 7 - 9 слов. 
Оценка результатов: 
4 балла - Высокий уровень - запомнил 9 - 10 слов после 5-го предъявления, 8-9 слов 

при отсроченном воспроизведении. 
3 балла - Средний уровень - запомнил 6 - 8 слов после 5-го предъявления, 5 - 7 слов 

при отсроченном воспроизведении. 
2 балла - Ниже среднего - запомнил 3 - 5 слов после 5-го предъявления, 3 - 4 слова 

при отсроченном воспроизведении. 
1 балл - Низкий уровень - запомнил 0 - 2 слова после 5-го предъявления, 0 - 2 слов 

при отсроченном воспроизведении, или в возрасте 6-7 лет не вступает в контакт, или не 



может себя организовать для выполнения данной деятельности. 
Тест на исследование слуховой памяти детей. "Арифметический тест Векслер" 
Ребенку предлагается повторить несколько цифр так, как услышал (прямой порядок). 

Например: 
13; 4 8  3; 5 7 4  9; 1 6 4 8  6; 2 4 6 3 9  4; 9 4 7 2 5 6  2. 
Рекомендуем читать цифры медленно, не спеша, хорошо проговаривая. 
■   Предупредить ребенка о том, чтобы он внимательно слушал и старался запомнить 

цифры. 
Затем задание усложняется. Ребенок должен повторить цифры в обратном порядке. 
Например: 8 3, ребенок повторяет: 3 8. 
Цифровой ряд: 6 2; 1 7 3; 5 2 6 1; 8 2 5 1 9; 3 7 6 1 5  8; 4 6 8 3 7 2  5. 

 Результат 
Ребенок покажет хороший уровень развития памяти, если назовет 

■ 5-6 цифр при прямом повторении, 
■ 4-5 цифр при обратном повторении. 

Оценка личностных результатов которая включает в себя диагностику  

ценностных ориентаций, интереса, сформированность навыков коммуникации, 

владение средствами коммуникации, адекватность применения ритуалов 

социального взаимодействия (сентябрь-май) 
Раскрась рукавички 
1) Цель методики: изучение коммуникативных навыков детей 
2) Оборудование: силуэтные изображения рукавичек или других несложных предметов, 

составляющих пару, 2 набора по 6 цветных карандашей. 
3) Инструкция: 

• I. Двум детям дают по одному изображению рукавички и просят украсить их, но 

так, чтобы они составили пару, были одинаковые. Поясняют, что сначала нужно 

договориться, какой узор рисовать, а потом приступать к рисованию. Дети получают по 

одинаковому набору карандашей. 

• II. Детям предлагают сделать то же, но дают один набор карандашей, 

предупреждая, что карандашами нужно делиться. Далее проводится эксперимент; важно, 

чтобы дети выполняли задание самостоятельно. 
4) Обучающая помощь: привести пример, как можно договориться о выборе узора и цвета 
5) Анализ результатов: 



• умеют ли дети договариваться, приходить к общему решению, как они это делают, какие 

средства используют: уговаривают, убеждают, заставляют и т. д. ; 
• как осуществляют взаимный контроль по ходу выполнения деятельности: замечают ли 

друг у друга отступления от первоначального замысла, как на них реагируют; 
• как относятся к результату деятельности, своему и партнера; 
• осуществляют ли взаимопомощь по ходу рисования. В чем это выражается; 
• умеют ли рационально использовать средства деятельности (делиться карандашами во 

второй серии) 
6) Оценка результатов: 

• высокий уровень – дети с легкостью договариваются, приходят к общему 

согласию вместе, поправляют друг друга в вежливой форме в случае отступления от 

первоначального замысла, результатом довольны, к партнеру относятся доброжелательно, 

помогают друг другу. 

• средний - дети не сразу могут договориться, приходят к общему согласию с 

трудностями, поправляют друг друга в грубоватой форме в случае отступления от 

первоначального замысла, результатом не совсем довольны, к партнеру относятся 

нейтрально, стараются выполнить самостоятельно без помощи друг другу. 
низкий – детям трудно договориться между собой, они не могут прийти к общему 

мнению, не поправляют друг друга в случае отступления от первоначального замысла, 

результатом недовольны, к партнеру относятся отрицательно, не помогают друг другу. 
Схема наблюдения (по м. Я. Басову) 
1) Цель методики: выявить уровень межличностного общения детей 
2) Оборудование: 
3) Инструкция: Схема наблюдения включает в себя единицы наблюдения, способ и форму 

описания наблюдаемого явления. Исходя из этого, выделили единицы (критерии) нашего 

наблюдения: 

• 1. Владение пластикой (мимика, жесты, пантомимика) 

• 2. Чувствительность к воздействию сверстника 

• 3. Степень эмоциональной вовлеченности ребенка в действия сверстника 

• 4. Характер участия в действиях сверстника 

• 5. Характер и степень выраженности сопереживания сверстнику 



• 6. Наличие потребности в общении 

• 7. Продолжительность общения 
4) Обучающая помощь: 
5) Анализ результатов: 
6) Оценка результатов: 

• Высокий уровень.Характер движений плавный; жесты естественные, 

выразительные; лицевые мышцы без напряжения, открытый взгляд. Высокая 

чувствительность к воздействию сверстника: ребенок с удовольствием откликается на 

инициативу сверстников, подхватывая их идеи. Пристальное наблюдение и активное 

вмешательство в действия сверстника. Позитивные оценки действий сверстника (одобряет, 

дает советы, подсказывает, помогает). Радостное принятие положительной оценки 

действий сверстника со стороны взрослого и несогласие с отрицательной оценкой. 

Нуждается в общении: первый пытается начать разговор и предлагает нужные атрибуты. 

На протяжении дня сохраняет длительную готовность и способность общаться со 

сверстниками. 

• Средний уровень.Характер движений импульсивный; жесты выразительны, 

порывисты; мышечный тонус повышен, преобладающее выражение лица – улыбка. 

Средняя чувствительность к воздействию сверстника: ребенок в редких случаях реагирует 

на инициативу сверстников, предпочитая индивидуальную игру. Ребенок не всегда 

отвечает на предложения сверстника. Периодическое пристальное наблюдение за 

действиями сверстника, отдельные вопросы или комментарии к действиям сверстника. 

Негативные оценки действий сверстника (ругает, насмехается). Согласие, как с 

положительными, так и с отрицательными оценками взрослого. В общении нуждается, но 

участвует в общении по инициативе других. Наблюдает за детьми со стороны, но первый 

не подходит. Быстро устает и через некоторое время прекращает общение со 

сверстниками. 
Низкий уровень.Движения резкие; жесты хаотичные, не обладают выразительностью; 

преобладает «жесткое выражение лица»; «взгляд исподлобья», отсутствует «глазной 

контакт». Чувствительность к воздействию сверстника отсутствует: ребенок не отвечает на 

предложения. Полное отсутствие интереса к действиям сверстника (не обращает 

внимания, смотрит по сторонам, занимается своими делами). Нет оценки действий 

сверстника. Безусловная поддержка порицания и протест в ответ на его поощрение. 



Ребенок охотно принимает критику взрослого в адрес сверстника, чувствуя свое 

превосходство перед ним, а успехи сверстника переживает как свое поражение. Проявляет 

безразличие к другим детям, ко всему окружающему, а в некоторых случаях агрессию или 

слабо выраженная потребность, проявляет пассивную заинтересованность. Ребенок 

избегает даже кратковременного ситуативного общения с детьми в быту. 
Методика «Подели игрушки (одежду для кукол, военную технику)» предназначена для 

исследования поведения ребенка в ситуации морального выбора. 
Описание теста 

Ребенку предлагают поделить одежду для кукол (если это девочки) или военную технику 

(если это мальчики) между собой и еще двумя партнерами по игре, с которыми он 

незнаком и которых он не видит. Для трех участников игры экспериментатор предлагает 

всего пять предметов. 

Оценка результатов теста 

• Если ребенок делит игрушки в свою пользу, оставляя себе больше (себе три, другим 

по одной), считается, что моральный выбор он делает неправильно; 

• если оставляет себе только одну игрушку, а остальные делит между другими 

участниками, считается, что моральный выбор сделан им правильно. 
Методика «Проигрышная лотерея» 

Детям предлагают вытащить из коробки билетик и сообщить взрослому, является ли 

билетик выигрышным. Предварительно детям показывают выигрышный билетик. По нему 

ребенок может получить приз — конфету. Но в коробку билетик не кладут. На самом деле 

в коробке нет выигрышных билетов. Но дети этого не знают. Ребенок должен вытащить 

билетик, посмотреть на него, снова убрать в коробку, перемешать и сообщить результат 

взрослому. 

По поведению ребенка взрослый судит о сформированное его морального поведения. 
Методика «Картинки» 
Назначение теста 

Методика предназначена для изучения эмоционального отношения к нравственным 

нормам. 

Описание теста 

Ребенку предъявляют картинки с изображением положительных и отрицательных 

поступков сверстников. 

Исследование проводится индивидуально. В протоколе фиксируются эмоциональные 



реакции ребенка, а также его объяснения. Ребенок должен дать моральную оценку 

изображенным на картинке поступкам, что позволит выявить отношение детей к 

нравственным нормам. Особое внимание уделяется оценке адекватности эмоциональных 

реакций ребенка на моральные нормы: положительная эмоциональная реакция (улыбка, 

одобрение и т. п.) на нравственный поступок и отрицательная эмоциональная реакция 

(осуждение, негодование и т. п.) – на безнравственный. 

Инструкция к тесту 

Разложи картинки так, чтобы с одной стороны лежали те, на которых нарисованы хорошие 

поступки, а с другой – плохие. Раскладывай и объясняй, куда ты положишь каждую 

картинку и почему. 

 

 
Беседа с неоконченными ответами "Как бы ты поступил, если бы…" 
Назначение методики: изучение представлений детей о гуманных взаимоотношениях 
Вопросы: 



Дети играли в классе им было очень весело а один мальчик сидел очень грустный. Что бы 

ты сделал? 

Если бы ты играл (а) в "Строителей" с другими детьми, и кому-то не хватило бы кубиков 

на постройку, чтобы ты сделал? А если бы тебе нужны были кубики? 

Если бы ты гулял вместе с другими детьми и вдруг кто-нибудь из ребят упал около тебя и 

сильно ушибся. Что бы ты сделал? Как поступил бы? 

Отвечая на вопрос, дети показывают активность, самостоятельность во 
взаимоотношенях, выражение сочувствия, заботливости. Умение находить решения в 
затрудненных ситуациях. 

ТЕКУЩАЯ 

А) Мониторинг по нравственно-половому воспитанию(ноябрь) 

Анкета к теме «Нравственно-половое воспитание». 
1.Разговаривают ли с вами родители о правилах личной гигиены? Да Нет Иногда 

2. Разрешают ли вам родители дружить девочке с мальчиком или мальчику с девочкой? Да Нет Иногда 

3.Рассказываете ли вы родителям свои секреты? Да Нет Иногда 

4. Кому вы рассказываете свои секреты? Маме Папе Дедушке Бабушке Сестре Брату Подруге Другу 

5. Смотрите ли вы по телевизору, в интернете информацию о взаимоотношениях между девочками и мальчиками, читаете ли вы книги об 

этом, смотрите ли фильмы? 

Б) Мониторинг по уровню воспитанности(октябрь-апрель) 

Уровень воспитанности  учащихся ученик(ца)_______класса 

1) Ялюблю читать да нет не всегда 

2) Я внимательно 

слушаю учителя 

да нет не всегда 

3) Я люблю растения 

и животных 

да нет не всегда 

4) У меня много 

друзей с разных 

классов 

да нет не всегда 

5) Я прихожу в 

школу в чистой 

одежде 

да нет не всегда 



В) Тест «Несуществующее животное»предназначен для описания внутреннего мира человека.Эту методику по праву можно считать одной из 

наиболее информативных рисуночных тестов. 
Возьмите лист белой бумаги А4 (или тетрадный двойной листок), простой или цветные карандаши (можно пользоваться ластиком)Если все 

приготовлено, можете приступать к тесту – начинайте рисовать на протяжении трех минут несуществующее животное, а затем назовите его 

подходящим именем. 
Тест выполняется на протяжении трех минут, так как за это время не успевает включиться ваше сознание, и вы рисуете этот рисунок на 

подсознательном уровне. И не заглядывайте в расшифровку, пока не выполните задание. 
Интерпритация теста «Несуществующее животное» 
Положение рисунка 
Нормой считается, если вы лист расположили вертикально, а несуществующее животное нарисовано примерно в центре, вдоль средней 

линии. 

Чем ближе рисунок к верхнему краю, тем более высокая у вас самооценка, тем больше вы недовольны своим положением в обществе. 

Признания окружающих вам не достает, вы претендуете на большее. 
Чем ниже рисунок относительно средней линии, тем больше в вас неуверенности в себе. У вас низкая самооценка, 

нерешительность,подавленность,отсутствие желания самоутверждаться. 
Голова или заменяющие ее детали 
Поворот головы 
Если у вашего животного голова повернута вправо, вы – человека действия. Вы постоянно строите планы и осуществляете свои планы, 

активны и нацелены на результат. 
Голова, повернутая влево, означает человека размышляющего и переживающего. Вас приследуют приступы нерешительности и боязнь 

активных действий. Вам хочется обдумывать каждый свой поступок, прежде чем совершить следующий. 
Положение головы в анфас (смотрит прямо на зрителя) означает эгоцентризм. 
Глаза 
Глаза рассказывают, насколько силен в человеке страх. Чем более детально прорисованы глаза, тем больше чувство страха. Если человек 

изобразил не только зрачки, но даже чѐтко обозначил радужку, то он, вероятно, перенес в своей жизни страшные события. 
Ресницы 
Мужчины ресницы изображают редко, это присуще женщинам. Ресницы – показатель женственных черт характера, особенно в сочетании с 

прорисованной радужкой. Ресницы означают желание, чтобы окружающие восхищались вами, вашей красотой и манерой одеваться. Также 

наличие ресниц у животного намекает на некоторую истеричность.  
Уши 
Чем более крупно и детально прорисованы уши, тем большее значение вы придаете мнению окружающих и зависите от него. 
Рот 
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Приоткрытый рот в сочетании с языком означает болтливость, с подрисовкой губ трактуется как чувственность. Открытый рот без губ и 

языка, а тем более заштрихованный рот означает страх и недоверие. Рот с зубами – агрессивность и грубость. Дети и подростки часто рисуют 

рот округлой формы, что значит тревогу и боязливость. Непропорционально большой рот трактуется как эрудиция, рациональность, высокий 

интеллект. 
Дополнительные детали 
Если вы нарисовали животному рога, то это означает агрессию и стремление защищаться (особенно в сочетании сщетиной, когтями, иглами). 

Но эта агрессия – не нападающая, а 
ответная. Перья у животного–желание украсить себя, стремление к оригинальности,проявлениедемонстративности. Шерсть, грива и подобие 

прически означают чувственность, подчеркивание к половой принадлежности. Чем заметнее эти детали, тем больше в человеке проявляется 

сексуальный инстинкт. 
Лапы и ноги 
Опорная часть фигуры (нижняя) рассматривается как степень рациональности, основательности, умения все обдумывать. 
Широкие лапы, занимающие не менее трети всей фигуры, – признак солидного и уравновешенного человека, умеющего принимать решения. 
Эмоциональные люди рисуют тонкие маленькие ножки, что означает импульсивность, поверхностность, легкомысленность, неумение 

принимать решения. Частичное или полное отсутствие лап еще более усугубляет эти качества. 
Обратите внимание, как соединены ноги с корпусом тела – тщательным образом, небрежно, слабо или совсем не соединены. Это говорит о 

степени вашего самоконтроля, об умении рассуждать, нести ответственность и делать выводы. 
Однотипность и однонаправленность ног может означать традиционность, отсутствие своеобразия, банальность. Если же лапы написаны по-

разному, если они необычной формы и различны в своем положении, то это говорит о вашем творческом начале и даже инакомыслии. 
Дополнительные части 
Дополнительные ноги, крылья, щупальца, перья, панцирь – это энергия, увлеченность своей деятельностью,охват разных областей 

деятельности, любознательность, уверенность в себе, желание быть среди людей и завоевывать себе место под солнцем. Завитушки, кудри, 

цветки означают склонность к обращению на себя внимания,демонстративность,манерность. 
Хвост 
Хвосты выражают ваше отношение к своим решениям и поступкам. Если хвост повернут вправо, вы довольны собой, если влево – 

недовольны. Вверх – бодрость, уверенность, позитивность характера. Вниз – сожаление, подавленность, раскаяние, «вредность» характер. 
Контур фигуры 
Наличие шипов,выступов,панциря, игл–это защита от окружающих. Защита особенно агрессивная, если рисунок выполнен в острых углах. 
Если поставлены щиты, «заслоны» и они направлены вверх, то такой человек часто сталкивается с ограничениями, запретами, 

принуждением, его волю постоянно подавляют «сверху»–начальники и старшие родственники. 
Если щиты направлены вниз, то человек часто слышит насмешки от себе подобных, сталкивается с непризнанием, страдает от отсутствия 

авторитета, ему очень трудно защищать свое мнение. 
Общий вид 



Посмотрите,как нарисовано животное–экономно или щедро, со штриховкой и дополнительными линиями. Чем больше деталей, тем выше 

жизненная энергия человека. 
Животные делятся на угрожающих, подавляемых и нейтральных. Дайте оценку своему животному–это и будет ваше отношение к своему 

«я», представление о вашем положении в мире. 
Если животное похоже на человека (например, стоит на двух лапах, морда похожа на лицо,одето в человеческую одежду) — это 

свидетельствует об эмоциональной незрелости. 
Обратите внимание на сексуальные признаки–соски, груди,вымя. Можно ли определить пол животного? Это символизирует ваше 

представление о сексуальности. 
Ваше животное должно быть действительно несуществующим. Нетворческий и банальный человек нарисует зверюгу, которая подозрительно 

похожа на уже существующее животное. 
Название 
Если вы назвали свое животное по принципу «Водоплавающий олень», «Летающий заяц», это свидетельствует о наличии у вас четкого 

понимания, в каком направлении вы двигаетесь по жизни. 
Наукообразные названия, иногда с латинским суффиксом («Глабиронис»,«Корнолетиус»), свидетельствуют об эрудиции, которую вы любите 

демонстрировать. 
Встречаются названия безо всякого осмысления –«звуковые» («Баляка»,«Мюмзик»). Это обозначает обычное легкомыслие и ничего больше. 
Бывают юмористические названия («Хомонесапиенс»,«Пузырь»)– они характеризуют ваше позитивное или ироническое отношение к миру. 
Инфантильные люди часто используют в названии повторяющиеся элементы («Тру-тру»,«Хо-хо-хо»). 

Склонность к фантазированию (чаще всего это означает потребность защищаться) выражается непомерно длинным названием). 
 

 

 


