
План проведение единого дня, организуемого в рамках Всероссийского дня здоровья в МБОУ С (К) Ш 7 апреля 2017 года. 

№ Мероприятие Время проведения  Место проведения Класс Ответственные  

1 Учебные уроки по расписанию 8.30-9.10 По кабинетам  1-10 Учителя 

 Завтрак (перемена) 9.10-9.30 Столовая 1подгот.-4 Классные руководители 

2 Учебные уроки по расписанию 9.30-10.10 По кабинетам  1подгот.-10 Учителя 

 Общешкольная линейка (перемена) 10.10-10.25 Холл IIэтажа 1подгот.-10 Зам.по ВР 

3 Классные часы по темам: 10.30-11.10    

«В гостях у гигиены»  каб.№26 1подгот, 1 Невгод И.А. 

«Энциклопедия витаминов» каб.№29 2,3 Шашкина О.И. 

«Береги здоровье смолоду» каб.№30 4 Лебедева Е.Г. 

«Просто скажи «Нет!» каб.№22 5,6-а,6-б Демченко И.С. 

«Безопасно ли детям в сети?» каб.№5 7,8 Кимлик Н.С. 

«Опасные игры в интернете» каб.№15 9-а,9-б,10 Парыгина Э.В. 

 Завтрак (перемена) 11.10-11.30 столовая 5-10 Классные руководители 

4 Конкурс и защита плакатов на тему: 

«Всемирный день здоровья»  

(с подведением итогов) 

11.30-12.10 актовый зал 1подгот.-10 Фролова Е.Н. 

Соловьѐва Л.С.,Гаврилова С.П., 

Журавлѐва И.В. -жюри 

5 Флеш-моб «Будь здоровым, сильным, 

смелым!» (перемена) 

12.10-12.12.25 актовый зал 1подгот.-10 Корыткин Д.В. 

6 Спортивная эстафета (с подведением итогов) 12.30-13.10 актовый зал 1подгот.-4 Куропаткина Н.В.,Косицына С.В. 

7 Спортивная эстафета (с подведением итогов)  игровая площадка во 

дворе школы 

5,6-6,6-б Степанова С.А. 

8 Спортивный марафон(с подведением итогов)  На территории школы 

и  п.Лукашово 

7-10 Корыткин Д.В. 

9 «Энциклопедия спорта» выставка и 

презентация книг, видеофильм о ЗОЖ 

13.20-14.00 актовый зал 1подгот.-4 Сысоева О.М., Кияшко И.С. 

 


